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Dog-Event: Wandern in der Stille –  
Kleine Auszeit gefällig?
Pfingsten 2018: Sonntag, 20. bis Montag, 21. Mai 2018

Erlebt mit mir und Euren Hunden einige Stunden der Stille an der frischen Luft in der 
wunderschönen Natur der Vulkaneifel rund um Manderscheid. Schritte und Übungen 
der Stille begleiten jeden von uns bei seiner ganz persönlichen Gedankenpflege. 

Wandern in der Natur bedeutet Freiwerden, Abstand gewinnen und zur Ruhe  
kommen. Das eröffnet Räume für neue Gedanken, Ideen, Entscheidungen und einen 
besonderen Zugang zu meinem Hund. Die Natur dient als Impulsgeber für neue Sicht-
weisen, verbindet uns mit der Intuition und schärft die Wahrnehmung und Intelligenz.

Zu Beginn begleitet Euch vielleicht noch ein riesiges Gedankenchaos  
und es werden sicher viele Fragen auftauchen:
•	 Was trage ich in meinem Lebensrucksack mit mir und was blockiert mich dabei, einen 

besseren Zugang zu meinem Hund zu bekommen?
•	 Worin liegt der Sinn, bestimmte Dinge in meinem Leben zu tun?
•	 Wie übernehme ich die ganzheitliche Verantwortung für die Entwicklung meines Hundes?
•	 Wie finde ich den Zugang zu meiner persönlichen Natur?
•	 Was kann und möchte ich verändern, damit mehr Harmonie zwischen mir und meinem 

Vierbeiner entsteht?
•	 Wie gehe ich mit meinen Ängsten um?
•	 Was benötige ich für meine Wunschbeziehung?
•	 Was ist mein ganz persönliches Ziel ?
•	 Wie bekomme ich Vertrauen in meinen Weg?



Wer sich vorstellen kann eine stille Wanderung ohne zu reden  
und zwei komplette Tage ohne Handy, Laptop u. ä. zu verbringen 
sowie den Übungen ernsthaft zu folgen, dem verspreche ich eine  
unbeschreiblich schöne und gedankenklärende Erfahrung und 
ein tiefes, stärkendes Gefühl innerer Dankbarkeit.

Ich freue mich jetzt schon sehr auf den anschliessenden  
Ausstausch mit allen, die dies gerne möchten.

Euer Mark Karlstedt

Kurzinfo:
Termin:	 Pfingsten 2018: Sonntag, 20. bis Montag, 21.05.2018

Treffpunkt:	 Grafenstraße 23, 54531 Manderscheid,  
Schotterparkplatz der Touristeninfo im Kurhaus

Kosten: 	 € 199,– pro Mensch-Hund-Team und einer Begleitperson ohne Hund 
für Wanderung und Programm.

	 Die Unterkunft bucht bitte jeder nach seinen Bedürfnissen. 
Empfehlungen kann ich gerne auf Anfrage aussprechen.

Hinweis:	 Wer Lust hat, kann gerne am zweiten Tag mit uns in einer netten Gast-
stätte einkehren. Dort können wir uns dann in Ruhe austauschen und 
den Event ausklingen lassen.

Anmeldeschluss:	 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin!

Anmeldung:	 Die verbindliche Anmeldung ausgefüllt und unterschrieben per 
Mail an info@hundeschule-karlstedt.de oder per Post an Hundeschule 
Mark Karlstedt, Wiedemannstr. 66, 41199 Mönchengladbach, senden.

	 Das Anmeldeformular steht als PDF-Download zur Verfügung  
unter http://hundeschule-karlstedt.de/termine.html

	 Der Betrag ist bei Anmeldung/Buchung fällig und muss spätestens 
3 Tage nach dem Anmelde-/Buchungseingang auf folgendem Konto 
eingegangen sein: Kontoinhaber Mark Karlstedt, Sparkasse Neuss,  
IBAN: DE 48 3055 0000 0093 3680 82, BIC: WELADEDNXXX


